
 

山形県男女共同参画センターチェリアのニュースを皆様にお伝えする「チェリア・ニュース」。

その月にチェリアで行われた事業の報告やこれから行う事業の紹介、新刊図書など『チェリアの旬』

を月１回発行し、お届けします。チェリア・ニュースへの意見・ご感想など、ぜひチェリアまでお

届けください♪皆様の声、お待ちしています。 

チェリア広報委員☆平成 2５年度男女共同参画週間事業レポート 
 

平成 25 年６月 29 日(土)開催 

マリンバコンサート＆ビンゴ大会 
 

 

男女共同参画週間に合わせ、小さいうちから「男女共同参画」という言葉を見て聴いて知ってもら

うため、親子で気軽に参加できるコンサートやイベントが開かれました。 

「マリンバコンサート」には小さな子ども連れのファミリーから、祖父母世代の方々まで来場。普

段触れることのないマリンバの優しくて、時にはコミカルな音色に聞き入っていました。鍵盤をたた

く‘マレット’の形や大きさ、材質によって様々な音をつくることができること。1 本だけでなく複

数本のマレットを使って曲を奏でるスキルの高さに観客もびっくり。子どもたちが大好きな曲や、リ

ズム体操を楽しみながら会場全体が温かい雰囲気に包まれていました。お楽しみの「ビンゴ大会」で

は、当選者にはステージ上で、今年度の内閣府のキャッチフレーズ「紅一点じゃ、足りない。」を大き

な声で叫んでもらうという特典？が！！ 

最初は恥ずかしがりながらも、会場は大盛り上がりでした。 

 ともすると、男女共同参画という言葉だけで「難しそう…」と敬遠されてしまいがち。でも、‘男女

関係なく、相手を思いやりながら自分らしく生きていく’ことは自然の姿であって当たり前のこと。

これからも今回のようなイベントや講座を通して、楽しみながら男女共同参画を知るきっかけ作りに

なればと思いました。 (昌子) 

 

 

 

 

 

 

        「マリンバ ピアチェーレ」の演奏    ビンゴ大会に男性、子どもも参加 

          

 

     

                     

朝日町から遊びに来てくれたウサヒ     
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山形県男女共同参画センター 

ビンゴ商品プレゼンターはお猿とスティッチ 
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■ チェリアに新・輪転機登場！ 

 

 
登録団体の皆さま！ついにチェリアの輪転機
が新しくなりました。以前のものより短時間で
美しい印刷物を作成することができます。この
品質の高さを早く皆さまに実感していただき
たいと思います。 

 
ご使用時の注意事項 

①カードキーは使いません 
②使用報告書に製版回数と印刷枚数の記載 

が必要です 

 

ご不明な点等ございましたら 
チェリア職員にお気軽に 
お問い合わせください。 

  

  

チェリア広報委員☆突撃レポート 

ライフコンパス 体験学習 
 

仕事の適性や、自分の人生を見つめ直し、将来の

ことを考えてみようという体験学習に参加して

きました。心地よいＢＧＭに包まれながらリラッ

クスした雰囲気の中“自己理解シート”に添って

進んでいきました。 

大切にしたい事を、ランダムに並べられた多く

の言葉の中から５つを選択し、文章にして自分の

生き方を語ってみるワークショップでは、今の自

分と向き合い、人生観・価値観を整理してみるとい

う、普段なかなかやることのない体験をさせていただきました。抽象的な物を形にしてみて、見えて

くるものもあり、自分の心の状態を知ることもできたと思います。 

『エニアグラム』という適職を探す方法のものは、仕事の性格のタイプを割り出して、自分に合っ

た職業を見つけ出すというものでした。参加者からは、やりがいを感じられる仕事なので頑張ってい

きたい、後押しをしてもらってありがたかったなど、感謝の声も寄せられました。今の仕事に対する

適職の確認にもなり、自信にもなったのだと思います。 

ライフコンパスという名の通り、自分の中に軸を持ち、仕事にも生き方にも、前向きに未来へのコ

ンパスの針を向けていければいいなと思いました。（安） 

 
 

～チェリアからのお知らせ～ 

 

 

 
平成 25 年度 こころの研修会 

■ 中年期の光と影 Part Ⅱ  
～思秋期・・・第２の思春期～ 

 
講 師：森岡 由起子 氏 

大正大学人間学部教授 医学博士 
山形県男女共同参画センター 
「こころの相談」カウンセラー 

参加費：無料（どなたでも参加できます） 
申 込：チェリアまで電話、ＦＡＸでお願いします 
     
<庄内地区> 
日 時：平成 25 年 8 月 6 日（火） 
    13:30～15:30 
会 場：酒田市交流ひろば 
    ２階 市民活動・交流室 
住 所：酒田市中町３－４－５ 

<最上地区> 

日 時：平成 25 年 8 月７日（水） 

    13:30～15:30 

会 場：最上総合支庁 講堂 

住 所：新庄市金沢字大道上２０３４ 
 
  

 

 

 

 

 


